
陽性

陰性

Ｂへ

陽性

Ａへ

健康観察（自宅
待機）
※同居者のＰＣＲ検査に
ついては、区から送信さ
れる陽性者あてのＳＭＳ
内にてご案内します。

・不安な方は…
◆区相談窓口
03-5432-2111
（平日8:30-17:15）
◆都発熱相談センター
03-5320-4592
03-6258-5780
（２４時間対応）

陽性

陰性

Ｂへ

陽性

世田谷保健所より、療養に関するご案内を
ショートメッセージ（SMS）等でお知らせします。
新型コロナウイルスと診断された方へ

陰性

Ｂへ

Ａ 陰性

引き続き感染対策にご協力ください。
症状がある場合は、ほかの疾病の可能性
がありますので、健康観察を続け、必要に
応じ医療機関を受診してください。

Ｂ

新型コロナに感染していないか不安があり、検査を受けたい

接触可能性あり
（濃厚接触者）

接触なし

症状なし

①東京都無料
ＰＣＲ検査機関
で受検

ＰCR等検査が受け
られる検査会場一覧

②医療用抗原
検査キットを購
入し自己検査

症状あり 症状なし

陽性者との接触濃厚接触者かどうか
確認したい、待機期
間の考え方など
濃厚接触者について

医療用抗原
検査キットで
自己検査

※東京都検査キット配
布申込サイト
（２０代有症状者用）

世田谷保健所 2022年8月2日更新

医療機関（発熱外来）
受診
①「かかりつけ医」で受診
②区内医療機関リスト内から
探して受診

③医療機関に迷う場合は、区
や都の発熱相談センターに相談
◆区発熱相談センター

03-5432-2910
（平日・祝日8:30-17:15）

◆都発熱相談センター

03-5320-4592
03-6258-5780
（２４時間対応）

◆医療機関案内専用ダイアル
03-6732-8864
03-6630-3710
03-6636-8900
（２４時間対応）

（区内医療機関リスト）

（都内医療機関リスト）

※取扱薬局リスト
（厚労省ＨＰ）

東京都陽性者登録センター
（20代の方）
登録方法などはこちら

◆東京都検査キット配布
申込サイト（無症状者用）

不安な方は…

（２０代の方）

→検査結果が
・陽性の方は
医療機関受診
・陰性の方はＢへ

（２０代の方）

https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/fukushi/003/005/006/d00190526.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/fukushi/003/005/006/d00188162.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/fukushi/003/005/006/d00195327.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/fukushi/003/005/006/d00188162.html
https://tokyo-onsettestkit.jp/
https://tokyo-onsettestkit.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/fukushi/003/005/006/d00199397.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000082537_00001.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000082537_00001.html
https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/iryo/kansen/corona_portal/shien/youseitouroku.html
https://tokyo-testkit.jp/

